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Domeniile propuse prin intermediul platformei padlet dau posibilitatea elevilor si cadrelor didactice sd participle la un numar cat mai mare de
activitati, atat in mediul online cat si offline.

Elevii isi vor alege cel putin 2 tipuri de activitati la care sa participe in fiecare zi. Pentru aceste activitati trebuie sa ofere feedback, fie sub forma
unor sarcini de lucru, fie sub forma unor imagini, comentarii sau chestionare pe care sa le transmita dirigintilor.

La finalul sdptamanii elevii si parintii sunt rugati sa completeze Chestionarul de evaluare a activitatilor din aceasta saptamana.

Responsabili /

Modulul Tipul de Activitate - . Sarcini de lucru Evaluare
Participanti

1. Siguranta pe | Cum sa utilizam internetul in siguranta? Director, Cadre Fiecare elev va tebui sa vizioneze cel putin 2 Sa realizeze

internet / Siguranta online didactice, materiale din acest domeniu, sa le evalueze pe site | fise de

Cyberbullying | Fake news Diriginti si: observatii, sa le
Ce este si cum reactionam la cyberbullying Elevi din clasele | - sa precizeze cate doua informatii care li s-au transmita
(Elevii vor avea la dispozitie mai multe link-uri de liceu zi si parut interesante, motivandu-si alegerea; online
referitoare la utilizarea internetului in siguranta, seral, invatamant | - sa explice rolul educativ al materialelor alese. dirigintelui si
modul cel mai potrivit de a reactiona la fake news | profesional, sa le adauge n

si cyberbullying, chestionare, prezentari, filme Consilier scolar, portofoliul
referitoare la acest domeniu.) Parinti personal

2. Educatie Biblioteci online Cadre didactice, | Fiecare elev va tebui sa vizioneze cel putin un Sa realizeze

culturala / Filme educationale Diriginti film (artistic sau documentar), sa parcurga cel fise de

Vizite virtuale | Ecranizari ale operelor literare studiate Elevi din clasele | putin unul din tururile virtuale puse la dispozitie, | observatii Sau
Site-uri de artd din diferite domenii de liceu zi si sa citeasca o carte / o revista sau sa faca cel putin | print screen-uri

Documentare despre educatie

seral, invatamant

un test din cele propuse (minim 2 activitati)

(screenshot-uri)
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Teste de cultura generala

Tururi virtuale ale unor muzee, obiective
culturale sau turistice

(Elevii vor avea la dispozitie mai multe link-uri
referitoare la diverse domenii culturale, vizite

profesional

- sa caracterizeze unul dintre personaje sau sa
facda o scurta cronica a unui film, spectacol (de
teatru, balet, opera etc.), pictura, literatura etc.;

- sa isi exprime opinia despre mesajul filmului
vizionat;

pe care sa le
transmita
online
dirigintelui si
sa le adauge in

virtuale, informatii referitoare la obiective turistice - sa faca o poza cu coperta cartii sau a revistei si | portofoliul
si culturale) sa o trimitd dirigintelui insotita de un scurt | personal
comentariu despre cartea (revista) aleasa;
- sa aleaga doua exponate din doud muzee diferite
pe care sa le prezinte pe scurt, explicand ce 1-a
determinat sa le aleaga;
- sa raspunda intrebarilor unui test de cultura
generala si sa faca o captura de ecran cu
rezultatul.
3. Hobby / Hobby-uri (muzica, dans, desen, pictura, gatit, Cadre didactice, | Elevii vor trimite dirigintilor poze/ filmulete care | Poze sau
Ateliere de fotografie, puzzle, sport, mecanica, gradinarit, Diriginti surprind activitatile desfasurate (Se pot videoclipuri cu
creatie constructii, etc.) Elevi din clasele | fotografia/ filma gatind, cantand, dansand, activitati ale
Realizare de obiecte decorative de liceu zi si reparand bicicleta, pictand, plantand sau ingrijind | elevilor
Obiecte decorative din materiale reciclabile seral, invatamant | plantele, prezentdndu-si colectia de masinute,
Sd realizeze colectii sau expozitii de obiecte profesional, echipamente sportive, jocuri video, facand colaje
(Elevii 1si pot prezenta hobby-urile si creativitatea | Parinti cu pozele cele mai frumoase pe care le-au in
realizand fotografii sau scurte videoclipuri cu ceea telefon, etc.).
ce 1i pasioneaza, cu ceea ce fac sau creeaza in casa
sau in jurul casei.)
4. Activitati Diverse sporturi indoor sau outdoor pe care elevii | Cadre didactice, | Elevii vor trimite dirigintilor imagini cu cel putin | Poze sau
sportive / le pot adapta pentru a fi ficute acasa Diriginti 2 dintre activitatile sportive sau jocurile preferate | videoclipuri cu
Activitati Programe de antrenament in casd Elevi din clasele activitati ale
distractive Jocuri, experimente sau activitati distractive de liceu zi si elevilor
realizate in casa seral, invatamant
(Elevii 1si demonstreaza abilitatile sportive, profesional
rezultatele obtinute pand acum, modul cum Parinti
adapteaza sporturile preferate la ,,statul in casa”
prin diverse activitati sau joaca jocuri de interior)
5. Orientare in | Sfaturi pentru alegerea carierei Director, Cadre Elevii vor alege cel putin 2 prezentéri sau teste si | Imagini cu
cariera / Prezentarea unor meserii didactice, vor trebui sa raspunda intrebarilor din test si sa rezultatele
Autocunoastere | Teste de abilitati pentru orientare profesionald Diriginti faca o captura de ecran cu rezultatul sau cu testelor sau
Teste de autocunoastere Elevi din clasele | prezentarea care i-a interesat. prezentarilor




Filme documentare referitoare la autocunoastere

de liceu zi si

Pot realiza o fisa cu avantaje si dezavantaje ale

urmarite, fise

sau orientare profesionala seral, invatamant | catorva meserii de care sunt interesati. de decizie

(Elevii vor alege posibilele meserii potrivite cu profesional,

abilitatile si interesele lor in urma analizei Consilier scolar,

rezultatelor la teste de autocunoastere sau a Parinti

viziondrii prezentarilor unor meserii)
6. Educatie Prezentari ale unor atractii turistice, Cadre didactice, | Elevii vor realiza o prezentare sau un top al Imagini si
ecologica / Zone protejate din tard sau staindtate Diriginti atractiilor turistice preferate (mentionand materiale
Educatie Sfaturi pentru o viata sandtoasd Elevi din clasele | motivele pentru care ar merita sa fie vizitate), vor | realizate de
pentru sanatate | Alimentatie sandatoasd, de liceu zi si face o captura de ecran pentru materialele de catre elevi

Medicina seral, invatamant | educatie pentru sanatate vizionate sau vor intocmi

Consiliere profesional, o fisa de observatie.

Voluntariat Parinti

(Elevii vor viziona cel putin un material legat de
educatia ecologica, prezentandu-I pe scurt

Pentru domeniul Educatie pentru sanatate, elevii
Vor viziona cel putin un material din cele sugerate
si vor da un exemplu de principiu de viata
sandtoasd pe care il respectd)

7. Feedback
elevi si parinti

Chestionar pentru elevi
Chestionar pentru parinti

Elevi, parinti,
diriginti, Comisie
de monitorizare

La finalul sdptamanii elevii si parintii sunt rugati
sa evalueze activitatile desfasurate.

Chestionare

Director,
Prof. ing. Baisanu Steliana

Coordonator pentru proiecte i programe educative,

Prof. Coseri Corina




